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Tikras gyvybingumas slypi gebėjime subtiliai pakeisti 
Tavo dieną, suteikiant energijos ir proto aiškumo, 
kurių Tau reikia, kad galėtum pilnai švęsti kiekvieną 
akimirką. Gilliou tikime, kad grožis ir sveikata slypi ne 
trumpalaikėse tendencijose, o mažuose, sąmoninguose 
pasirinkimuose, kuriuos kasdien darome savęs 
puoselėjimo ritualuose, pagerbiančiuose ir kūną, ir 
protą.

Sukūrėme savo papildus tam, kad jie taptų Tavo 
kasdieniais palydovais, sukurtais palaikyti Tavo natūralų 
ritmą ir stiprinti vidinę jėgą. Pradėdami šią kelionę, 
kviečiame Tave susipažinti su mūsų inauguracine 
kolekcija. Tegul ji tampa Tavo pačios gražių ir sveikų 
ritualų pagrindu.

— Gilliou komanda

Kasdienybės pakylėjimas į aukštesnį lygį

It’s all about You
Welcome to Gilliou
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STIPRYBĖ. STRUKTŪRA. ŠVYTĖJIMAS.
Tikras švytėjimas kuriamas ant stiprybės ir struktūros pamatų. Už trumpalaikių grožio 
tendencijų šurmulio kolagenas veikia kaip esminė viso organizmo atraminė struktūra – nuo 
odos vientisumo ir plaukų stiprumo iki sąnarių elastingumo ir žarnyno sveikatos. Kadangi 
natūrali kolageno gamyba su amžiumi neišvengiamai mažėja, šio vidinio tinklo palaikymas 
tampa būtinas mūsų gyvybingumui. Sukūrėme Gilliou Perfect Collagen, kad sustiprintume 
įgimtą Tavo organizmo gebėjimą atkurti ir apsaugoti savo struktūrinį vientisumą iš vidaus. 
Tai ne apie paviršinius pokyčius; tai apie gilios savivertės atkūrimą, kylančią iš tvirto ir 
ilgalaikio pagrindo. Tai struktūrinė savivertė, iš naujo apibrėžta – iš vidaus.

Kolageno kūrimas reikalauja daugiau nei vien jo vartojimo. 
Organizmas turi aktyviai kurti, saugoti ir palaikyti savo kolageno 
tinklą. Gilliou Perfect Collagen suteikia visapusišką paramos sistemą, 
kuri:

•	 Skatina natūralią kolageno gamybą
•	 Gerina odos vientisumą ir elastingumą
•	 Stiprina plaukų ir nagų struktūrą
•	 Padeda išlaikyti sąnarių ir jungiamojo audinio komfortą
•	 Palaiko ilgalaikį organizmo struktūrinį atsparumą

•	 Stipresnė organizmo struktūrinė parama
•	 Lygesnė, atsparesnė oda
•	 Sveiki plaukai ir nagai
•	 Iš vidaus kylantis pasitikėjimas savimi

Perfect Collagen
Pažangi kolageno parama

Pagrindinės naudos

Naudojimo būdas

Efektas

Verisol® kolageno peptidai
Patentruotas, bioaktyvus kolageno peptidas, kurio 
poveikis, skatinantis natūralią kolageno ir elastino 
gamybą, yra kliniškai įrodytas.

Hialurono rūgštis
Galinga drėkinamoji molekulė, palaikanti giluminį audinių 
drėkinimą ir odos elastingumą.

Vitaminas C
Esminis kofaktorius kolageno sintezėje, kuris papildomai 
saugo naujai susidariusius kolageno pluoštus nuo 
oksidacinio streso.

Dirvinio asiūklio ekstraktas (silicis)
Palaiko jungiamojo audinio, odos, plaukų ir nagų 
struktūrinį tvirtumą.

MSM (organinė siera)
Palaiko jungiamojo audinio elastingumą ir sąnarių 
komfortą.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 1 paketėlį per dieną, geriausia ryte 
arba tarp valgymų. Reguliarus vartojimas 
palaiko natūralų kolageno atsinaujinimo 
procesą organizme.

Formulė papildomai praturtinta 
kruopščiai subalansuotu vitaminų ir 
mineralų rinkiniu, būtinu kolageno 
metabolizmui ir audinių regeneracijai, 
įskaitant: biotiną, vitaminą A, 
vitaminą B2, niacinamidą, cinką, varį 
ir manganą.

Šios sudedamosios dalys veikia kaip 
kofaktoriai kolageno gamybos, audinių 
atstatymo ir antioksidacinės apsaugos 
procesuose, padėdamos organizmui 
išlaikyti stiprų ir elastingą jungiamąjį 
audinį.

Struktūrinis 
maistinių medžiagų 
kompleksas

Miltelių formulė užtikrina:

•	 Greitesnį įsisavinimą
•	 Didesnį biologinį prieinamumą
•	 Efektyvesnį maistinių medžiagų tiekimą

Tavo kolageno parama yra įsisavinama, aktyvuojama ir panaudojama 
– o ne prarandama virškinimo procese.

Išskirtinė formulė



PUSIAUSVYRA. ATSPARUMAS. GYVYBINGUMAS.
Tikroji sveikata prasideda žarnyne – tyliame mūsų geros savijautos epicentre. Virškinimas, 
imunitetas, energija, net nuotaika ir odos būklė priklauso nuo subalansuotos ir atsparios 
virškinimo sistemos. Kai ši jautri aplinka patiria stresą, tokie signalai kaip pilvo pūtimas ar 
uždegimas aiškiai rodo, kad Tavo mikrobiomui reikia išmanios paramos. Gilliou Perfect Gut 
sukurtas tam, kad atkurtų vientisumą iš vidaus, stiprindamas žarnyno barjerą ir grąžindamas 
pusiausvyrą vidiniam ekosistemai, kad ji galėtų optimaliai veikti. Tai ne laikinas detoksas ar 
trumpalaikis sprendimas – tai pažangi žarnyno regeneracija, sukurta tam, kad būtų pastatyti 
tvirti Tavo bendros sveikatos pamatai.

•	 Palaiko žarnyno gleivinės atstatymą ir vientisumą
•	 Skatina subalansuotą ir įvairų mikrobiomą
•	 Padeda mažinti pilvo pūtimą ir virškinimo diskomfortą
•	 Palaiko maistinių medžiagų virškinimą ir įsisavinimą
•	 Padeda mažinti žarnyno uždegiminius procesus

•	 Ramesni, labiau subalansuoti žarnynai
•	 Geresnis virškinimas ir komfortas
•	 Padidėjęs maistinių medžiagų įsisavinimas
•	 Tvirtesnis pagrindas bendrai savijautai

Miltelių formulė užtikrina:

•	 Greitesnį įsisavinimą
•	 Didesnį biologinį prieinamumą
•	 Efektyvesnį maistinių medžiagų tiekimą

Dėl poveikio keliuose žarnyno sveikatos lygiuose, virškinimo sistema 
gali atgauti natūralią pusiausvyrą ir funkcionalumą.

Perfect Gut
Pažangi žarnyno atstatymo formulė

Pagrindinės naudos

Naudojimo būdas

Efektas

Išskirtinė formulė

BIFICOL® Probiotic Complex
Kliniškai ištirta probiotikų formulė, palaikanti mikrobiomo 
pusiausvyrą, virškinimo komfortą ir imuninę sveikatą.

NomiCu® Curcumin Complex
Patentruotas kurkumino kompleksas, pasižymintis aukštu 
biologiniu prieinamumu, sukurtas padėti mažinti žarnyno 
uždegimą ir apsaugoti jų audinius.

L-Glutaminas
Esminė maistinė medžiaga ir pagrindinis energijos šaltinis 
žarnyno ląstelėms, palaikantis gleivinės atstatymą ir 
regeneraciją.

Orafti® GR inulinas
Patentruotas prebiotinis skaidulų šaltinis, maitinantis 
naudingas bakterijas ir palaikantis sveiką mikrobiomo 
ekosistemą.

Bromelainas
Palaiko baltymų virškinimą ir padeda mažinti uždegiminį 
stresą žarnyne.

Papainas
Padeda efektyviai skaidyti baltymus, mažina virškinimo 
sistemos apkrovą ir gerina maistinių medžiagų 
įsisavinimą.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 1 paketėlį per dieną, geriausia 
nevalgius. Reguliarus vartojimas palaiko 
natūralią virškinimo sistemos regeneraciją ir 
pusiausvyrą.



Perfect GLP-1
Netrukus pasirodys



RAMYBĖ. PUSIAUSVYRA. ATSPARUMAS.
Šiuolaikinis gyvenimas daro nuolatinį spaudimą nervų sistemai, kur protinis perkrovimas 
ir emocinė įtampa gali palaipsniui silpninti organizmo gebėjimą reguliuoti stresą ir pilnai 
atsistatyti. Gilliou Perfect Anti-Stress sukurtas kaip pažangus atsakas į šiuos iššūkius, 
palaikantis natūralias organizmo prisitaikymo prie streso sistemas. Ši kruopščiai 
subalansuota botaninė formulė ramina nervų sistemą ir skatina emocinę pusiausvyrą bei 
proto aiškumą, nesukeldama mieguistumo. Tai ne emocijų slopinimas; tai Tavo organizmo 
stiprinimas, kad jis galėtų reaguoti į gyvenimo reikalavimus su didesniu atsparumu ir vidine 
stabilumu.

•	 Ramesnis, aiškesnis protas
•	 Didesnė emocinė pusiausvyra
•	 Geresnis atsparumas kasdieniam stresui

Perfect Anti-Stress
Botaninė adaptogeninė formulė

Naudojimo būdas

Efektas

Smulkialapė bakopa
Tradiciškai naudojama siekiant palaikyti ramų susikaupimą 
ir proto aiškumą ilgalaikio streso laikotarpiais.

Baikalinė kalpokė
Padeda raminti per daug aktyvią nervų sistemą ir 
palaikyti emocinę pusiausvyrą.

Ashwagandha
Vienas labiausiai vertinamų adaptogenų, žinomas dėl 
gebėjimo palaikyti natūralią organizmo reakciją į stresą 
ir emocinį atsparumą.

Melisa
Skatina atsipalaidavimą ir padeda mažinti nervinę 
įtampą bei nerimą.

Pasiflora
Tradiciškai naudojama siekiant nuraminti protą ir 
palaikyti emocinį atsipalaidavimą.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 15 lašų du kartus per dieną (ryte ir 
po pietų). Lašink po liežuviu arba ištirpink 
stiklinėje vandens. Reguliarus vartojimas 
leidžia organizmui palaipsniui atkurti 
natūralią pusiausvyrą ir atsparumą.

Be pagrindinių adaptogenų, formulėje yra papildomų funkcinių 
augalinių ekstraktų, kurie papildo ir sustiprina raminantį mišinio 
poveikį.

Kartu šie botaniniai ingredientai sukuria sinerginę sistemą, skirtą 
palaikyti nervų sistemos pusiausvyrą, emocinį stabilumą ir natūralų 
organizmo gebėjimą prisitaikyti prie kasdienio streso.

Formulės pagrindas – kruopščiai atrinkta adaptogeninių ir raminančių 
augalų grupė, tradiciškai naudojama palaikyti atsparumą stresui ir 
nervų sistemos pusiausvyrą.

Skysta ekstraktų forma pirmiausia reiškia maksimalų biologinį 
prieinamumą ir greitą įsisavinimą. Apeinant ilgą virškinimo procesą, 
vertingi augaliniai junginiai patenka tiesiai į organizmą, kuris gali 
pradėti jais naudotis beveik iš karto po vartojimo.

Gilliou ekstraktai kuriami visiškoje harmonijoje su gamta. Kadangi 
jie gaunami tiesiogiai iš augalų, jų molekulinė struktūra yra natūraliai 
atpažįstama žmogaus organizmo. Tai leidžia itin švelnų poveikį, 
neapkraunant virškinimo sistemos, tuo pačiu suteikiant gryną 
botaninę galią lengvai įsisavinama forma.

Vos keli lašai suteikia koncentruotą botaninę paramą vidinei ramybei 
ir atsparumui stresui.

Išmanioji botaninė sinergija

Kodėl žoliniai lašai?
•	 Palaiko nervų sistemos pusiausvyrą
•	 Skatina emocinę ramybę ir stabilumą
•	 Padeda organizmui prisitaikyti prie kasdienio streso
•	 Palaiko proto aiškumą ir koncentraciją
•	 Skatina atsipalaidavimą be mieguistumo

Pagrindinės naudos



TĖKMĖ. PUSIAUSVYRA. LENGVUMAS.
Lengvumas prasideda tada, kai organizmas gali atsipalaiduoti. Šiuolaikinis gyvenimo 
būdas, pasižymintis stresu, ilgu sėdėjimu ir hormoniniais pokyčiais, dažnai lėtina natūralius 
cirkuliacijos ir šalinimo procesus organizme. Kai skysčiai ir medžiagų apykaitos atliekos 
užsilaiko, atsiranda sunkumo jausmas, patinimas ar diskomfortas. Gilliou Perfect Drena 
sukurta kaip pažangus botaninės kilmės sprendimas, padedantis Tavo kūnui atkurti natūralų 
ritmą. Švelniai palaikydama limfinę sistemą ir skatindama skysčių pusiausvyrą, ši formulė 
leidžia organizmui atsikratyti to, ko jam nebereikia. Tai ne paprastas „nusausinimas“ – tai 
išmani reguliacija ir natūralaus, laisvo tekėjimo atkūrimas.

•	 Lengvesnis kūnas
•	 Pagerėjusi vidinė cirkuliacija
•	 Atkurtas pusiausvyros jausmas

Perfect Drena
Botaninė adaptogeninė formulė

Naudojimo būdas

Efektas

Sarsaparilė
Tradiciškai naudojama limfos tekėjimui palaikyti ir 
padeda organizmui šalinti susikaupusius medžiagų 
apykaitos produktus.

Baltasis sandalmedis
Palaiko vidinę skysčių pusiausvyrą ir padeda išlaikyti 
švelnią organizmo reguliaciją.

Asiūklis
Natūralus silicio šaltinis, palaikantis jungiamojo audinio 
tonusą ir tinkamą skysčių pasiskirstymą.

Kiaulpienė
Tradiciškai naudojama virškinimo ir kepenų funkcijoms 
palaikyti, dalyvaujančioms natūraliuose šalinimo 
procesuose.

Javos arbata / Ortosifonas
Palaiko inkstų filtraciją ir padeda reguliuoti skysčių 
pusiausvyrą organizme.

Rykštenė
Palaiko šlapimo sistemos veiklą ir natūralius drenažo 
procesus.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 15 lašų du kartus per dieną (ryte ir po 
pietų), ištirpintų kambario temperatūros 
arba šaltame vandenyje. Siekiant geriausių 
rezultatų, vartok reguliariai ir užtikrink 
tinkamą hidrataciją.

Formulėje taip pat yra vynuogių sėklų ekstrakto, galingo polifenolių 
šaltinio, kuris palaiko mikrocirkuliaciją ir ląstelių apsaugą.

Palaikydamas kraujotaką ir audinių aprūpinimą deguonimi, vynuogių 
sėklų ekstraktas padeda organizmui išlaikyti sveiką skysčių judėjimą ir 
vidinę pusiausvyrą.

Kartu šie botaniniai ingredientai sukuria subalansuotą sistemą, kuri 
palaiko kraujotaką, drenažą ir lengvumo pojūtį kūne.

Kruopščiai atrinktas adaptogeninių ir funkcinių augalų mišinys, 
tradiciškai naudojamas palaikyti skysčių pusiausvyrą, kraujotaką ir 
natūralius detoksikacijos procesus.

Skysta ekstraktų forma pirmiausia reiškia maksimalų biologinį 
prieinamumą ir greitą įsisavinimą. Apeinant ilgą virškinimo procesą, 
vertingi augaliniai junginiai patenka tiesiai į organizmą, kuris gali 
pradėti jais naudotis beveik iš karto po vartojimo.

Gilliou ekstraktai kuriami visiškoje harmonijoje su gamta. Kadangi 
jie gaunami tiesiogiai iš augalų, jų molekulinė struktūra yra natūraliai 
atpažįstama žmogaus organizmo. Tai leidžia itin švelnų poveikį, 
neapkraunant virškinimo sistemos, tuo pačiu suteikiant gryną 
botaninę galią lengvai įsisavinama forma.

Vos keli lašai suteikia koncentruotą botaninę paramą efektyviam 
drenažui ir natūralaus lengvumo atkūrimui.

Išmanioji botaninė sinergija

Kodėl žoliniai lašai?
•	 Palaiko sveiką skysčių pusiausvyrą
•	 Skatina natūralų limfos drenažą
•	 Padeda mažinti sunkumo jausmą ir patinimą
•	 Palaiko kraujotaką ir audinių aprūpinimą deguonimi
•	 Skatina natūralius šalinimo procesus

Pagrindinės naudos



GYVYBINGUMAS. KONCENTRACIJA. JĖGA.
Ilgalaikis gyvybingumas – tai daugiau nei tik rytinis energijos pliūpsnis; tai organizmo 
gebėjimas efektyviai reguliuoti ir paskirstyti energiją visos dienos metu. Šiuolaikinis 
gyvenimas dažnai išsekina mūsų nervų sistemą ir metabolizmą, sukeldamas „smegenų 
rūką“ ir priklausomybę nuo laikinų stimuliatorių. Kai poilsio nebepakanka, tai ženklas, 
kad Tavo natūraliai energijos gamybai reikia išmanios paramos. Gilliou Perfect Energy 
sukurtas veikti harmonijoje su Tavo kūnu, skatindamas fizinį gyvybingumą ir proto aiškumą 
be staigaus „kritimo“ po per didelės stimuliacijos. Tai ne trumpalaikis stimuliatorius; tai 
pažangi adaptogeninė parama, padedanti atkurti natūralią jėgą ir atsparumą iš vidaus.

•	 Tolygus, ilgalaikis energijos lygis
•	 Aiški koncentracija
•	 Natūralus gyvybingumas be staigių energijos kritimų

Perfect Energy
Botaninė adaptogeninė formulė

Naudojimo būdas

Efektas

Tikrasis ženšenis
Vertinamas adaptogenas, tradiciškai naudojamas 
palaikyti fizinį gyvybingumą, koncentraciją ir ilgalaikę 
energiją.

Sibiro ženšenis
Palaiko ištvermę ir padeda organizmui išlaikyti 
darbingumą didelio fizinio ar protinio krūvio laikotarpiais.

Kordicepsas
Tradiciškai naudojamas palaikyti ląstelinę energijos 
gamybą ir efektyvų deguonies panaudojimą.

Saldymedžio šaknis
Palaiko gyvybingumą ir padeda išlaikyti subalansuotą 
energijos lygį visos dienos metu.

Azijinė centelė
Tradiciškai naudojama palaikyti proto aiškumą ir 
pažintinę ištvermę be stimuliuojančio poveikio.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 15 lašų du kartus per dieną (ryte ir 
po pietų), tiesiai po liežuviu arba ištirpintų 
vandenyje. Reguliarus vartojimas palaiko 
stabilią energiją ir atsparumą visos dienos 
metu.

Formulėje taip pat yra papajos, funkcinio augalinio ingrediento, kuris 
palaiko virškinimą ir maistinių medžiagų įsisavinimą.

Padėdama organizmui efektyviau įsisavinti ir panaudoti maistines 
medžiagas, papaja sustiprina visos formulės veikimą – leidžia geriau 
išnaudoti energiją palaikančius junginius.

Kartu šie botaniniai ingredientai sukuria subalansuotą sistemą, kuri 
palaiko stabilią, funkcionalią energiją ir proto aiškumą visos 
dienos metu.

Formulės pagrindą sudaro kruopščiai atrinkta adaptogeninių augalų 
ir grybų grupė, tradiciškai naudojama palaikyti gyvybingumą, 
ištvermę ir protinį pajėgumą.

Skysta ekstraktų forma pirmiausia reiškia maksimalų biologinį 
prieinamumą ir greitą įsisavinimą. Apeinant ilgą virškinimo procesą, 
vertingi augaliniai junginiai patenka tiesiai į organizmą, kuris gali 
pradėti jais naudotis beveik iš karto po vartojimo.

Gilliou ekstraktai kuriami visiškoje harmonijoje su gamta. Kadangi 
jie gaunami tiesiogiai iš augalų, jų molekulinė struktūra yra natūraliai 
atpažįstama žmogaus organizmo. Tai leidžia itin švelnų poveikį, 
neapkraunant virškinimo sistemos, tuo pačiu suteikiant gryną 
botaninę galią lengvai įsisavinama forma.

Vos keli lašai suteikia koncentruotą botaninę paramą stabiliai 
energijai, proto aiškumui ir gyvybingumui visos dienos metu.

Išmanioji botaninė sinergija

Kodėl žoliniai lašai?
•	 Palaiko natūralų ir ilgalaikį energijos lygį
•	 Skatina proto aiškumą ir koncentraciją
•	 Padeda išlaikyti ištvermę intensyviomis dienomis
•	 Palaiko ląstelinę energijos gamybą
•	 Didina atsparumą stresui ir nuovargiui

Pagrindinės naudos



RITMAS. PUSIAUSVYRA. ATSPARUMAS.
Tavo kūnas nėra „sugedęs“ – jis tiesiog siekia pusiausvyros. Hormoniniai pokyčiai yra 
natūrali gyvenimo dalis, tačiau šiuolaikinio gyvenimo reikalavimai gali sutrikdyti šiuos 
subtilius ritmus, sukeldami nuovargį, emocinį nestabilumą ir fizinį diskomfortą. Nesvarbu, ar 
išgyveni perimenopauzę, PCOS, ar patiri lėtinio streso poveikį – ryšys tarp nervų sistemos 
ir hormoninių procesų reikalauja išmanaus, apgalvoto palaikymo. Gilliou Perfect Hormonal 
Balance sukurta tam, kad gerbtų šiuos pokyčius, siūlydama pažangią botaninę formulę, 
palaikančią emocinį stabilumą ir atsparumą. Tai ne apie hormonų „taisymą“ – tai apie 
natūralios hormoninės išminties palaikymą ir vidinės harmonijos atkūrimą.

•	 Ramesnė nervų sistema
•	 Didesnė hormonų pusiausvyra
•	 Atkurtas emocinis ir fizinis atsparumas

Perfect Hormonal Balance
Botaninė adaptogeninė formulė

Naudojimo būdas

Efektas

Ašvaganda
Vertinamas adaptogenas, palaikantis sveiką reakciją į 
stresą ir padedantis reguliuoti kortizolio lygį, prisidedant 
prie emocinės pusiausvyros ir hormoninio atsparumo.

Skaistminas
Tradiciškai naudojamas palaikyti estrogeno–
progesterono pusiausvyrą ir padėti reguliuoti 
menstruacinį ciklą.

Damiana
Palaiko emocinę savijautą, motyvaciją ir hormoninį 
gyvybingumą hormoninių svyravimų laikotarpiais.

Šventagaršvės šaknis
Tradiciškai naudojama palaikyti hormoninę komunikaciją 
(endokrininę sistemą) ir skatinti nervų sistemos ramybę.

Pelynas
Palaiko hormoninį ritmą ir vidinę pusiausvyrą esant 
nereguliariems ciklams.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 15 lašų du kartus per dieną (ryte ir 
po pietų), tiesiai po liežuviu arba praskiestų 
vandenyje. Reguliarus vartojimas leidžia 
organizmui palaipsniui atkurti hormonų 
pusiausvyrą ir vidinį stabilumą.

Formulės pagrindą sudaro kruopščiai atrinkta adaptogeninių ir 
funkcinių augalų grupė, tradiciškai naudojama palaikyti hormonų 
pusiausvyrą ir prisitaikymą prie streso.

Skysta ekstraktų forma pirmiausia reiškia maksimalų biologinį 
prieinamumą ir greitą įsisavinimą. Apeinant ilgą virškinimo procesą, 
vertingi augaliniai junginiai patenka tiesiai į organizmą, kuris gali 
pradėti jais naudotis beveik iš karto po vartojimo.

Gilliou ekstraktai kuriami visiškoje harmonijoje su gamta. Kadangi 
jie gaunami tiesiogiai iš augalų, jų molekulinė struktūra yra natūraliai 
atpažįstama žmogaus organizmo. Tai leidžia itin švelnų poveikį, 
neapkraunant virškinimo sistemos, tuo pačiu suteikiant gryną 
botaninę galią lengvai įsisavinama forma.

Vos keli lašai suteikia koncentruotą botaninę paramą hormonų 
pusiausvyrai, emociniam stabilumui ir natūraliam organizmo ritmui.

Kodėl žoliniai lašai?
•	 Palaiko hormonų pusiausvyrą ir ritmą
•	 Padeda reguliuoti su stresu susijusį kortizolio aktyvumą
•	 Skatina emocinį stabilumą ir atsparumą
•	 Palaiko energijos lygį ir metabolinę pusiausvyrą
•	 Skatina ilgalaikę hormoninę harmoniją

Pagrindinės naudos

Formulėje taip pat yra papildomų funkcinių augalinių ingredientų, 
kurie palaiko kraujotaką, metabolizmą ir endokrininės sistemos 
mitybą hormoninių pokyčių laikotarpiais.

Tarp jų: medetka, islandinė kerpena, kraujažolė, dilgėlės lapas 
ir šalavijas – augalai, tradiciškai naudojami palaikyti mineralų 
pusiausvyrą, metabolinį stabilumą ir hormoninį ritmą.

Kartu šie botaniniai ingredientai sukuria subalansuotą sistemą, kuri 
palaiko nervų sistemos stabilumą, hormoninę komunikaciją ir 
ilgalaikį atsparumą.

Išmanioji botaninė sinergija



APSAUGA. GYNYBA. ATSPARUMAS.
Tikrasis imunitetas remiasi išmintinga apsauga. Šiuolaikinis gyvenimas daro nuolatinį 
spaudimą imuninei sistemai – stresas, aplinkos toksinai ir mitybos trūkumai gali palaipsniui 
silpninti natūralius organizmo gynybos mechanizmus. Jei dažnai jautiesi išsekęs, Tavo 
sistema gali būti ne silpna, o tiesiog perkrauta. Gilliou Perfect Immunity sukurta tam, kad 
palaikytų Tavo organizmą subalansuotai ir išmaniai. Ši kruopščiai sukurta botaninė formulė 
padeda imuninei sistemai veiksmingai reaguoti, išlaikant ilgalaikį stabilumą ir stiprumą. Tai 
ne agresyvus „imuniteto stimuliavimas“ – tai pusiausvyros, ištvermės ir natūralios apsaugos 
stiprinimas, kuri jau slypi Tavyje.

•	 Stipresnė imuninė sistema
•	 Didesnis atsparumas streso metu
•	 Pasitikėjimas natūraliais organizmo gynybos mechanizmais

Perfect Immunity
Botaninė adaptogeninė formulė

Naudojimo būdas

Efektas

Ežiuolė
Tradiciškai naudojama imuninės sistemos atsakui palaikyti 
ir padeda aktyvuoti natūralius gynybos mechanizmus.

Erškėtrožė
Turtingas antioksidantų šaltinis, padedantis apsaugoti 
imunines ląsteles nuo oksidacinio streso ir palaikyti 
bendrą gyvybingumą.

Reiši grybas
Vertinamas adaptogeninis grybas, tradiciškai 
naudojamas palaikyti imuninę pusiausvyrą ir ilgalaikį 
atsparumą.

Ženšenis
Palaiko imuninės sistemos prisitaikymo gebėjimus, 
padėdamas išlaikyti energiją ir atsparumą streso metu.

Juodasis šeivamedis
Tradiciškai naudojamas palaikyti imuninės sistemos 
gynybinius mechanizmus ir apsaugoti ląsteles dėl stiprių 
antioksidacinių savybių.

Astragalas (tragantė)
Klasikinis adaptogenas Tradicinėje kinų medicinoje, 
žinomas dėl gebėjimo palaikyti imuninį atsparumą ir 
gyvybingumą.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 15 lašų du kartus per dieną (ryte ir 
po pietų), tiesiai po liežuviu arba praskiestų 
vandenyje. Reguliarus vartojimas palaiko 
ilgalaikę imuninę pusiausvyrą ir atsparumą.

Formulės pagrindą sudaro kruopščiai atrinkta funkcinių augalų 
ir adaptogenų grupė, tradiciškai naudojama palaikyti imuninę 
pusiausvyrą ir atsparumą.

Skysta ekstraktų forma pirmiausia reiškia maksimalų biologinį 
prieinamumą ir greitą įsisavinimą. Apeinant ilgą virškinimo procesą, 
vertingi augaliniai junginiai patenka tiesiai į organizmą, kuris gali 
pradėti jais naudotis beveik iš karto po vartojimo.

Gilliou ekstraktai kuriami visiškoje harmonijoje su gamta. Kadangi 
jie gaunami tiesiogiai iš augalų, jų molekulinė struktūra yra natūraliai 
atpažįstama žmogaus organizmo. Tai leidžia itin švelnų poveikį, 
neapkraunant virškinimo sistemos, tuo pačiu suteikiant gryną 
botaninę galią lengvai įsisavinama forma.

Vos keli lašai suteikia koncentruotą botaninę paramą Tavo imunitetui, 
ląstelių apsaugai ir ilgalaikiam gyvybingumui.

Kodėl žoliniai lašai?
•	 Palaiko sveiką imuninės sistemos veiklą
•	 Skatina atsparumą streso laikotarpiais
•	 Padeda apsaugoti imunines ląsteles nuo oksidacinio streso
•	 Palaiko natūralią imuninės sistemos reguliaciją
•	 Skatina ilgalaikę imuninę pusiausvyrą ir gyvybingumą

Pagrindinės naudos

Šie kruopščiai atrinkti botaniniai ingredientai veikia kartu, sukurdami 
subalansuotą imuninės sistemos palaikymo sistemą.

Kai kurie ingredientai veikia kaip adaptogenai, padedantys 
organizmui reguliuoti stresą ir palaikyti imuninę pusiausvyrą. Kiti 
suteikia tikslinę imuninę ir antioksidacinę paramą, padėdami 
apsaugoti ląsteles ir palaikyti sveikus gynybos mechanizmus.

Kartu jie palaiko stiprias, stabilias ir išmanias imuninės sistemos 
funkcijas.

Išmanioji botaninė sinergija



POILSIS. PUSIAUSVYRA. REGENERACIJA.
Gilus poilsis yra būtinas tiltas į tikrą regeneraciją. Nuolatinės stimuliacijos eroje nervų sistema 
dažnai lieka aktyvumo būsenoje, o stresas, ekranai ir psichinis pervargimas neleidžia jai 
pereiti į natūralų atsistatymo režimą. Kai miegas nebesuteikia atgaivos, tai ženklas, kad 
organizmas pamiršo, kaip atsigauti ir ilsėtis. Gilliou Perfect Sleep sukurtas tam, kad palaikytų 
šį esminį procesą, pasitelkiant kruopščiai subalansuotą botaninę formulę, kuri ramina nervų 
sistemą ir skatina sveikus miego ritmus be apsvaigimo efekto. Tai ne migdomoji tabletė; tai 
išmanus nervų sistemos palaikymas, padedantis iš naujo atrasti atstatomojo poilsio galią iš 
vidaus.

•	 Ramesnis protas
•	 Atsipalaidavusi nervų sistema
•	 Gilesnis, labiau atstatantis miegas

Perfect Sleep
Botaninė adaptogeninė formulė

Naudojimo būdas

Efektas

Pasiflora
Tradiciškai naudojama palaikyti nervų sistemos ramybę ir 
sumažinti psichinę įtampą prieš miegą.

Levanda
Žinoma dėl raminančių aromatinių junginių, kurie skatina 
emocinį atsipalaidavimą ir nervų sistemos pusiausvyrą.

Melisa
Palaiko emocinę ramybę ir padeda mažinti streso sukeltą 
įtampą.

Liepos žiedas
Tradiciškai naudojamas įtampai mažinti ir palaikyti 
natūralų organizmo perėjimą į miegą.

Ramunėlė
Gerai žinomas raminantis augalas, padedantis paruošti 
organizmą poilsiui ir atsipalaidavimui.

Gudobelė
Tradiciškai naudojama palaikyti kraujotakos sistemos 
ramybę ir emocinį atsipalaidavimą.

Pagrindinės sudedamosios dalys

Vartok 20–30 lašų prieš miegą, tiesiai 
po liežuviu arba praskiestų vandenyje. 
Reguliarus vartojimas leidžia organizmui 
natūraliai atsipalaiduoti ir palaiko sveikus 
miego ritmus.

Formulės pagrindą sudaro kruopščiai atrinktas adaptogeninių 
ir raminančių augalų mišinys, tradiciškai naudojamas palaikyti 
atsipalaidavimą ir sveikus miego ciklus.

Skysta ekstraktų forma pirmiausia reiškia maksimalų biologinį 
prieinamumą ir greitą įsisavinimą. Apeinant ilgą virškinimo procesą, 
vertingi augaliniai junginiai patenka tiesiai į organizmą, kuris gali 
pradėti jais naudotis beveik iš karto po vartojimo.

Gilliou ekstraktai kuriami visiškoje harmonijoje su gamta. Kadangi 
jie gaunami tiesiogiai iš augalų, jų molekulinė struktūra yra natūraliai 
atpažįstama žmogaus organizmo. Tai leidžia itin švelnų poveikį, 
neapkraunant virškinimo sistemos, tuo pačiu suteikiant gryną 
botaninę galią lengvai įsisavinama forma.

Vos keli lašai suteikia koncentruotą botaninę paramą giliam 
atsipalaidavimui ir regeneruojančiam miegui.

Kodėl žoliniai lašai?
•	 Palaiko natūralų užmigimą
•	 Skatina nervų sistemos atsipalaidavimą
•	 Padeda nuraminti per aktyvų protą
•	 Palaiko gilesnį, labiau atstatantį miegą
•	 Skatina emocinę ramybę ir naktinę pusiausvyrą

Pagrindinės naudos

Šie kruopščiai atrinkti augaliniai ingredientai veikia kartu, kurdami 
subalansuotą miego palaikymo sistemą.

Kai kurie augalai veikia kaip adaptogenai, padedantys reguliuoti 
stresą ir atsistatymo procesus. Kiti suteikia tiesioginę raminamąją 
paramą, padėdami nervų sistemai pereiti į atsipalaidavimo būseną.

Kartu jie palaiko natūralų perėjimą iš stimuliacijos į gilų, 
regeneruojantį poilsį.

Išmanioji botaninė sinergija



www.gilliou.com


